
Witnessing Witnessing 

Apostila 1

Material de apoio

"O passo definitivo para
dominar o inglês com

maestria"

O poder doO poder do



Witnessing Witnessing 

O primeiro passo do
Witnessing é treinar a
sua escuta e mente 

Testemunhando e aquecendo o ouvido

1° Passo

Assista vídeos com diálogos simples do
dia a dia, uma conversa absolutamente
normal.

Os nativos falam rápido?

Talvez você tenha essa impressão, muitos
alunos se queixam dizendo que os nativos
falam rápido, mas não é que eles falam
rápido, é que nós ainda não estamos
acostumados com os padrões da língua.

Assim como no português, eles também
"comem" letras e até mesmo palavras
inteiras.



Como você está?
Coméqui se tá?

Veja este exemplo 

Essa mesma situação acontece com o
inglês, mas não se preocupe, nós vamos
dominar esses pequenos padrões.

Agora é hora de "receber" o idioma! Pois é
isso que fazemos quando somos uma
criança.

Abaixo eu listarei alguns vídeos
estrangeiros, depois irei listar como você
fará o processo do Witnessing para
dominar o entendimento.

      Obs: Caso queira, pesquise um vídeo em
inglês sobre algum assunto que você goste,

mas que seja bem curto.                                      

Português comum:
Como falamos:

• 5 tips for practicing speaking 

• Travelling to Europe vs the US

• Why I need to learn English 

• Conversation on the plan

Os vídeos acima são curtos com diálogos
perfeitamente normais, basta clicar neles
para assistir.

https://youtube.com/shorts/04CiFQ2EdmI?si=n6vjSwWjGMw2WS0k
https://youtube.com/shorts/04CiFQ2EdmI?si=n6vjSwWjGMw2WS0k
https://youtube.com/shorts/3zF2ZwLU_eI?si=YQBieDVXdwafysNU
https://youtube.com/shorts/Tx8Xv6ckioY?si=y8YiGPyW_GjmE5Lc
https://youtube.com/shorts/Tx8Xv6ckioY?si=y8YiGPyW_GjmE5Lc
https://youtube.com/shorts/u7RESMDiMYQ?si=r00xnI7mh5-2gDJW


Cada dia que passa, mais eu vejo que falar
inglês é possível se você não pular etapas.

O simples bem executado 

Quanto mais desses vídeos curtos você
consumir e aplicar os próximos passos,
mais você irá dominar o inglês real.

O erro de muitos alunos é usar materiais
com um inglês "engessado" e
extremamente formal.

Convenhamos, nem no português nós
falamos tudo perfeito, no inglês é a
mesma coisa.

- Ouça o vídeo sem ver a legenda
- Escreva o que entendeu 
- Não se preocupe com tradução 
- Não se preocupe se está certo 
- Ouça o vídeo com legendas
- Veja o que acertou, corrija o que errou
- Escute o vídeo olhando as legendas
- Fale junto com o vídeo 
- Escute o vídeo sem ver a legenda (de novo)

Agora, siga os passos abaixo:

Não pule essa etapa, de verdade...



Quando você abrir um vídeo que não tenha
legenda, clique nesse ícone destacado em
vermelho e as legendas começarão a
aparecer automaticamente.

Caso o vídeo não tenha legenda
na tela, faça o seguinte:              

Você pode fazer esse exercício quantas vezes
quiser, inclusive eu recomendo que você
faça várias vezes até entender 80% do vídeo
sem precisar ler as legendas.

Fazendo isso você estará desenvolvendo
todas as suas habilidades de comunicação
de forma aprofundada, e o melhor de tudo, é
que você estará fazendo isso com o inglês
real. 



Eu te falo com a maior convicção do
planeta, se você aplicar os passos que
acabei de falar, você verá uma diferença
notória em pouco tempo de exercício.

Com esse exercício, você irá voar 

Esse exercício vai melhorar:

Talvez você até pode estar pensando "mas
como vou escrever se não sei nada?"

Isso faz parte do exercício, não se preocupe em
escrever tudo certo, o que importa é você
passar a entender o contexto do vídeo no final
do exercício, então não se sinta inseguro (a)

Se você quiser realmente dominar o inglês de
verdade, precisa lidar com o idioma na forma
real, ok? Eu preciso enfatizar muito isso porque
se você não aplicar os passos da exata forma
que é necessária, não terá a evolução que
tanto deseja.

Então não deixe de praticar!

- Sua escuta
- Sua leitura 
- Seu vocabulário
- Sua fala



Eu tenho um caso interessante, um dos
nossos alunos decidiu que iria estudar com
a gente, aí tudo bem né...

Passou um tempo que ele estava estudando,
aí literalmente do nada ele me envia um
vídeo falando totalmente em inglês, isso foi
quando começamos a aplicar os 5 passos
perfeitos para ficar fluente.

Eu vou deixar o vídeo dele se você quiser dar
uma olhadinha, pois serão com esses 5
passos que você também ficará fluente.

Os 5 passos que você precisa
seguir de agora em diante.    

Aluno fala inglês como se fosse
português (Impressionante)     

Veja o vídeo clicando abaixo:

Caso você já queira ir para a
aula 2, acesse o botão abaixo:

Continuar com o minicurso

https://inglessemsairdecasa.com/aluno-falando-em-ingles/
https://inglessemsairdecasa.com/aluno-falando-em-ingles/
https://inglessemsairdecasa.com/aluno-falando-em-ingles/
https://inglessemsairdecasa.com/aula-2/

